
Ecole Saint Lubin des Joncherets
Semaine du 27/05 au 02/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade printanière BIO
nature Betteraves vinaigrette  Salade de blé au thon  Concombre HVE

vinaigrette  Pastèque BIO

Déclinaison           

PLAT CHAUD Dos de colin MSC
sauce Bordelaise  Saucisse sauce rougail

HVE
Boulettes d'agneau au

curry  Escalope de volaille
moutarde à l'ancienne  Gratin de pommes de

terre soissonnaise

Déclinaison   Saucisse végétale
sauce rougail Falafels de pois chiche Tortellinis ricotta

épinards sauce tomate   

GARNITURE Carottes BIO persillées
& pommes rissolées Riz pilaf BIO Ratatouille & semoule  Coquillettes HVE  Salade verte  

PRODUIT LAITIER Petit suisse Sucré  Gouda  Yaourt velouté nature  Brie pointe BIO Emmental BIO

DESSERT Poire au sirop  Fruit frais BIO Compote de pêche  Crème dessert vanille
BIO Semoule au lait  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



Ecole Saint Lubin des Joncherets
Semaine du 03/06 au 09/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Macédoine
mayonnaise  Melon BIO Tomates BIO

mozzarella vinaigrette Coleslaw BIO Salade de haricots
beurre vinaigrette  

Déclinaison           

PLAT CHAUD Cheeseburger  Pates mexicaines Pavé de poisson blanc
à la crème  Beignets au calamar

sauce ketchup  Pané de blé épinard
fromage

Déclinaison Falafels de pois chiche   Omelette nature Chili Végétarien aux
haricots rouges   

GARNITURE Pommes noisettes  Salade verte  Purée de carottes  Bâtonnière de légumes
carottes jaunes  Tagliatelles  

PRODUIT LAITIER Coulommiers  Chaource  Saint Nectaire AOP  Fromage blanc aux
fruits BIO Mimolette  

DESSERT Fruit frais BIO Crème dessert praliné  Beignet abricot  Fruit frais Grillé aux pommes

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



Ecole Saint Lubin des Joncherets
Semaine du 10/06 au 16/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf dur mayonnaise  Salade suisse Concombre HVE
bulgare  Salami cornichons Blé petits pois maïs

vinaigrette  

Déclinaison       Gaspacho    

PLAT CHAUD Tajine de légumes aux
pois chiches

Dos de colin MSC
velouté petits légumes  Jambon HVE grill au

Sirop d'érable Poulet de la paëlla  Rôti de boeuf VBF à
l'échalote  

Déclinaison     Galette de quinoa
provençale

Paëlla végétarienne
(plat complet)

Gratin d'oeufs durs
pommes de terre

champignons fromage

GARNITURE Semoule BIO &
légumes tajine BIO Purée de courgettes  Flageolets  Poêlée

méditerranéenne  Quinoa  

PRODUIT LAITIER Edam  Camembert BIO Bûchette de chèvre  Yaourt aromatisé  Fromage blanc aux
fruits BIO

DESSERT Ananas au sirop  Fruit frais BIO Compote de pêche  Crème dessert praliné  Fruit frais BIO

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



Ecole Saint Lubin des Joncherets
Semaine du 17/06 au 23/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Radis HVE Croc au sel Crêpe au fromage Œuf dur mayonnaise  Melon HVE Tomates vinaigrette
balsamique

Déclinaison           

PLAT CHAUD Cordon bleu de volaille  Couscous boulettes de
boeuf et merguez  Poulet rôti nature  Navarin de volaille  Dos de colin MSC à la

crème de curry  

Déclinaison Pané de blé épinard
fromage

Couscous végétarien
aux pois chiches (plat

végé)
  Hachis parmentier de

lentilles corail BIO
Curry de courgettes

poivrons

GARNITURE Haricots verts BIO & riz
pilaf

Légumes couscous BIO
& semoule Pommes sautée  Coquillettes  Boulgour BIO

PRODUIT LAITIER Rondelé  Chanteneige BIO Petit suisse aromatisé
aux fruits  Brie pointe BIO Yaourt velouté aux

fruits  

DESSERT Compote pomme
abricot  Fruit frais BIO Fruit frais BIO Fraises fraiches Cake myrtilles

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)



Ecole Saint Lubin des Joncherets
Semaine du 24/06 au 30/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Friand au fromage  Salami Salade du Puy  Haricots verts et maïs
BIO vinaigrette

Concombre BIO en dès
vinaigrette

Déclinaison   Tomates vinaigrette       

PLAT CHAUD Lasagne au saumon  Farfalles, légumes du
soleil et mozzarella

Paupiette de veau aux
raisins  Saucisses knack

végétale Accras de poisson  

Déclinaison Falafels de pois chiche
dosette de ketchup   Risotto crémeux aux

petits pois   Galette de quinoa
provençale

GARNITURE Salade  
 PAS

d'accompagnement car
PLAT COMPLET

 Blé pilaf  
Purée de pommes de
terre BIO & carottes

persillées
Ratatouille & riz pilaf

PRODUIT LAITIER Fromage blanc aux
fruits BIO Saint paulin BIO Chantaillou  Pont l'évêque AOP  Coulommiers  

DESSERT Fruit frais BIO Compote de pommes
HVE   Crème dessert

chocolat  Fruit frais BIO Gâteaux aux pommes

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : STLUB

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, grèves…)


